ZARZADZENIE NR 126/2018
BURMISTRZA BIALEGO BORU
z dnia 31 grudnia 2018 r.

w sprawie Regulaminu Klubu Seniora

Na podstawie pkt IV. § 12 Regulaminu Organizacyjnego Urzedu Miejskiego w Biatym Borze
z dnia 29 grudnia 2017 r., przyjetego Zarzagdzeniem Burmistrza Biatego Boru Nr 115/2017
z pbézn. zm. oraz ustawy o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2018 r. poz. 1508 z p6zn. zm.)

zarzadzam, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie Regulamin Klubu Seniora dziatajgcego w gminie Biaty Bor.

§ 2. Wykonanie Zarzadzenia powierzam Sekretarzowi Gminy Biaty Bor.

§ 3. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Burmistrz Biatego Boru

/-/ Pawet Stanistaw Mikotajewski



REGULAMIN

KLUBU SENIORA DZIAtAJACEGO W GMINIE BIALY BOR

§ 1. POSTANOWIENIA OGOLNE

1.

Niniejszy regulamin okresla zasady dziatania oraz warunki uczestnictwa w Klubie
Seniora, zwanego dalej ,Klubem”, prowadzonym przez Gmine Biaty Bor.

Klub dziata w strukturze Urzedu Miejskiego w Biatym Borze z siedzibg w budynku
Biatoborskiego Centrum Kultury przy ul. Czujnej 3 w Biatym Borze.

Klub dysponuje 15 miejscami, przy czym zastrzega sie mozliwo$¢ przyjecia do klubu
wiekszej liczby oséb w zaleznosci od potrzeb senioréw i dostepnosci infrastruktury.
Opieke nad Klubem sprawuje Koordynator klubu, zwany dalej , Koordynatorem”,
zatrudniony przez Burmistrza Biatego Boru.

Klub nie posiada osobowosci prawne;j.

§ 2. UCZESTNICY KLUBU

1.

Uczestnikami Klubu sg osoby nieaktywne zawodowo w wieku 60+, zamieszkujgce
gmine Biaty Bér.

Przynaleznos$¢ do Klubu jest dobrowolna, warunkiem uczestnictwa jest ztozenie
deklaracji w siedzibie Urzedu Miejskiego w Biatym Borze (zatgcznik do niniejszego
regulaminu).

W ramach prowadzone] rekrutacji zakwalifikowanych zostanie 15 osdb. Decyduje
kolejnos¢ zgtoszen. W przypadku wiekszej liczby oséb chetnych stworzona zostanie
lista uzupetniajaca.

W dziataniach organizowanych poza siedzibg Klubu, bedg mogli bra¢ udziat seniorzy
niebedacy cztonkami Klubu.

Cztonkowie Klubu obowigzani s3 wnosi¢ miesieczng sktadke w wysokosci 5 zt
do Koordynatora klubu, a ten sktada cztonkom Klubu, w cyklu kwartalnym, stosowne
rozliczenie finansowe.

Cztonkéw klubu obowigzujg wewnetrzne przepisy i regulaminy obowigzujgce
w Urzedzie Miejskim w Biatym Borze, w tym réwniez BHP i PPOZ.

Cztonkowie Klubu majg prawo do:

- korzystania ze wszystkich form dziatalnosci Klubu,

- korzystania z wyposazenia Klubu,

- rozwijania wiasnych zainteresowan,

- inicjowania nowych przedsiewziec.

Cztonkowie Klubu majg obowigzek:

- przestrzegania postanowien niniejszego regulaminu,

- udziatu w zajeciach Klubu,

- poszanowania godnosci osobistej cztonkow Klubu,



9.

- dbatosci i poszanowania sprzetéw oraz przedmiotdédw stanowigcych wyposazenie
Klubu,

- wykazaé sie min. 75% frekwencjg obecnosci w Klubie w miesigcu.

Skreslenie z listy cztonkéw Klubu nastepuje z chwila:

- wystgpienia z Klubu,

- nieobecnosci powyzej 1 miesiaca,

- dziatania na szkode Klubu,

- z przyczyn naturalnych.

§ 3. ORGANIZACJA PRACY KLUBU

1.

Klub czynny jest wg potrzeb. Dni i godziny zajeé ustalane sg przez cztonkéw Klubu
w porozumieniu z Koordynatorem.

Klub dziata w oparciu o miesieczne programy tworzone przez Koordynatora, przy
wspotudziale cztonkow klubu.

Uczestnicy Klubu deklarujg udziat w poszczegdlnych dziataniach okreslonych
w harmonogramie z tygodniowym wyprzedzeniem, w celu efektywnego wykorzystania
dostepnych miejsc. Za prowadzenie listy uczestnikéw odpowiedzialny jest Koordynator
Klubu.

Zastrzega sie mozliwo$¢ wprowadzania zmian w miesiecznych harmonogramach
w sytuacji zbyt matej liczby oséb zainteresowanych poszczegdlnymi dziataniami.

§ 4. CELE | ZAKRES DZIAtANIA KLUBU

Celem Klubu jest:

1.

10.
11.

Motywowanie s$rodowisk senioréw do wspdlnego spedzania czasu wolnego
i zwiekszania ich udziatu w zyciu spotecznym.

Zaspokajanie potrzeb towarzyskich i kulturalnych poprzez organizowanie uroczystosci,
spotkan, pogadanek oraz umozliwianie uczestnictwa w imprezach kulturalnych oraz
wycieczkach, wyjazdach m.in. do kina i teatru.

Integracja rowiesnicza i miedzypokoleniowa.

Aktywna wspétpraca z innymi Klubami Seniora, wspdélne organizowanie imprez
okolicznosciowych.

Pomoc w wychodzeniu z izolacji i osamotnienia.

Wspdtpraca z ekspertami w zaleznosci od potrzeb.

Wspdtpraca m.in. z Biatoborskim Centrum Kultury, Bibliotekg Publiczng, szkotami,
radami soteckimi wsi, miejscowymi stowarzyszeniami i samorzgdem gminnym.
Tworzenie ruchu samopomocy sposrod uczestnikow Klubu.

Organizowanie zaje¢ w ramach rozwijania zdolnosci i pasji m.in. robdtki reczne,
warsztaty kulinarne oraz plastyczne, zajecia rekodzielnicze, muzykoterapii, ¢wiczen
pamieci oraz aktywnosci fizycznej, dostosowanych do potrzeb i mozliwosci
uczestnikéw.

Organizowanie spotkan z ludzmi kultury, sztuki, sportu itp..

Organizowanie spotkan z przedstawicielami stuzby zdrowia w celu przyblizenia
schorzen wieku senioralnego, jak im zapobiega¢, jak leczyé, utrwalenie zasad
udzielania pierwszej pomocy przedmedyczne;.



12.

13.

Organizowanie spotkan tematycznych np. policja, strazg pozarng —wyktady i prelekcje
nt. bezpieczenstwa.

Organizowanie wyjs¢ i wycieczek krajoznawczych.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Z trescig regulaminu zostajg zapoznani pracownicy i uczestnicy klubu.

Zmiany w regulaminie klubu mogg by¢ dokonywane w trybie wtasciwym dla jego
ustalenia.

W kwestiach nieuregulowanych ostateczng decyzje podejmuje Burmistrz Biatego Boru.

Burmistrz Biatego Boru

/-/ Pawet Stanistaw Mikotajewski



